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一、项目研究背景 

应用型本科教育是一种面向社会培养应用型、技能型人

才的一种本科教育类型，在我国经济建设中具有非常重要的

地位和作用。作为应用型本科教育的一个有机组成部分，大

学英语教学备受关注。《大学英语教学指南》（2017）明确提

出，大学英语课程评价实现从传统的“对课程结果的终结性

评价”向“促进课程发展的形成性评价”转变。然而，陶全

胜（2019）通过网络调查方式发现：在爱课程网络平台国家

级大学英语资源共享课程（23 门，涉及 22 所院校）中，形

成性评价比重有 16 门（69.57%）课程做了明确规定，但是

只有 4 门（17.39%）课程比重达到了 50%，说明形成性评价

在智慧教学考核中没有得到足够重视。 

《教育部关于加快建设高水平本科教育全面提高人才

培养能力的意见》（教高函〔2018〕2 号）文件强调：加强学



习过程管理，加快考试管理，严格过程考核，加大过程考核

成绩在课程总成绩中的比重。在疫情防控期间，教育部提出

“停课不停教、停课不停学”，利用信息化手段实施在线智

慧教学。为了保证在线智慧教学与线下课堂教学质量实质有

效，满足智慧教学需要的教学评价显得尤为重要。当今时代，

智慧教育早已开启 3.0 时代，信息技术与教育实现了深度融

合，全方位的教育资源、泛在化的学习空间、个性化的学习

方法、更高频的教学互动等助力教学活动都呼吁教学评价作

出新的调整。教学评价对大学英语智慧教学的实施有很强的

导向作用和质量监控作用，直接影响教学效果的好坏，也影

响学生英语学习成效。 

二、研究目标、任务和主要思路 

（一）研究目标 

本项目坚持以学生中心，产出导向，持续改进”的教育

教学理念，从构建课外、课内学习环境入手，结合 PDCA 循

环理论，旨在研究和探索线上线下融合、课内向课外拓展的

混合式教学模式，借助超星学习通智慧教学平台，通过技术

赋能学生学与教师教。 

①树立“以学生为中心”教学理念，拓展学习空间，延

长学习时间，充分调动学生学习积极性； 

②坚持“产出导向”理念，强调教学设计和教学实施以

学生开展学习后所取得的学习成果为导向，评价学习过程的



有效性； 

③坚持“持续改进”理念，强调建立有效的质量监控和

持续改进机制，跟进改进效果，提高课程教学质量和人才培

养质量。 

（二）研究任务 

①重构大学英语智慧教学学习环境 

依托智慧教学工具，构建智慧型课堂学习环境和课外学

习环境，实现全方位、多手段、多维度地对学生英语学习进

行观察、评价和监督，客观、真实、全面地记录学生在学习

过程中的语言输入和输出。 

②研究大学英语智慧教学形成性评价流程 

借助 PDCA 循环理论，深入研究大学英语智慧教学形成

性评价的四个阶段，即计划阶段（Plan）：建设课程资源，

发布学习任务；实施阶段（Do）：开展自主学习，组织小组

讨论，陈述小组主题；检测阶段（Check）：进行阶段性测试，

评估学习效果，反思学习行为；处理阶段（Action）：调整

学习活动，制定新的学习目标。形成性评价各阶段互动修正、

循环推进。 

③探索大学英语智慧教学形成性评价体系 

系统探索大学英语智慧教学形成评价体系，将形成性评

价涵盖学生课前、课中和课后，课内和课外，课堂与网络，

评价内容涉及听、说、读、写、译五个模块，评价主体为学



生、同伴和教师，形成资源助学、学生自学、同伴促学和教

师督学的评价体系。 

④开展大学英语智慧教学形成性评价实证研究 

选取我校 2020级软件工程本科专业两个班为研究对象，

通过对形成性评价工具、流程和体系的观照，形成独具特色

的形成性评价体系，通过实验班与对照班的对比研究和对实

验班的问卷调查，确认其有效性，并将这种理论体系推广应

用。 

（三）主要思路 

第一阶段（2020.3-2020.8），研究准备阶段 

拟定研究方案，成立课题组，熟悉智慧教学工具的功能

和学习研究形成性评价的理论，为课题的进一步开展提供实

践基础和理论依据，以科学的理论和实践的检验指导课题研

究。 

第二阶段（2020.8-2021.12），研究实施阶段 

基于智慧教学工具，构建大学英语智慧型的课堂学习环

境和课外学习环境；基于 PDCA 循环理论，研究大学英语智

慧教学形成性评价流程并探索大学英语智慧教学形成性评

价体系，请专家指导完善；依据教学目标分解学习任务，依

托智慧教学工具建设大学英语课程资源；在我校 2020 级软

件工程本科专业开展形成性评价实证研究，对实验班进行过

程性指导，组织相关培训、研讨，定期对平台数据进行分析



等；实验班与对照班进行对比研究，对实验班学生开展问卷

调查，分析、总结数据。 

第三阶段（2021.12-2022.7），研究总结阶段 

撰写研究报告，完成对项目研究成果汇总，申请结题，

将有效的形成性评价体系进行推广。具体研究流程见下图。 

 

 

三、主要工作举措 

（一）围绕项目开展理论研究 

项目主持人和项目组成员通过文献研读与调查研究对应

用型本科大学英语智慧学习环境、形成性评价具体实施环节



和形成性评价体系进行了具体研究与实践。 

①关于课内、课外智慧学习环境搭建的意义 

随着信息技术的不断发展，大学英语课堂已由传统课堂

教学向新型的智慧课堂教学模式转变（陈坚林、马牧青，

2019）。鉴于新型的教学环境和教学模式，大学英语教学要

求采用不同的评价方式。如何构建一套科学、合理的大学英

语智慧教学评价指标体系成为迫切而又重要的课题。智慧教

学中教师的智慧教学和学生的智慧学习是两大核心要素。要

实施智慧教学首先得构建智慧学习环境。智慧学习环境是指

一种能感知学习情景，识别学习者特征，提供合适的学习资

源与便利的互动工具，自动记录学习过程和测评学习成果，

以促进学习者有效学习的学习场所或活动空间。智慧学习环

境能够实现物理环境与虚拟环境的融合，能更好的提供适应

学习者个性特征的学习支持和服务。智慧教育将科技与教育

相融合构建符合教学场所的智慧学习环境，通过数据驱动，

让学生的学习过程被看见。 

②关于大学英语智慧教学形成性评价体系的研究 

形成性评价是 Scriven（1967）首次提出的评价概念，与

传统的终结性评价相比，对教学和学习过程而不是最终结果

提供了评价数据，旨在提高教与学的质量而不是提供一个总

结性分数。21 世纪以来，国外学者主要致力于丰富形成性评

价的理论内涵和操作框架。 



借助大数据分析，大学英语智慧教学评价从主观分析到

客观精准，支持教师作出精准教学决策，适时调整教学内容

和教学环节。超星学习通平台人工智能助手使得教学服务更

具个性化，学习数据实现全过程采集，各种在线学习过程、

能力、偏好和成效数据得到记录。 

（二）围绕项目开展教学实践 

基于智慧教学工具，构建大学英语智慧型的课堂学习环

境和课外学习环境；基于 PDCA 循环理论，研究大学英语智

慧教学形成性评价流程并探索大学英语智慧教学形成性评

价体系，请专家指导完善；依据教学目标分解学习任务，依

托智慧教学工具建设大学英语 A(一）、大学英语 A(二）、大

学英语 A(三）、大学英语 A(四）、大学英语 B(一）、大学英语

B(二）、大学英语 B(三）、大学英语 B(四）课程资源。 

在我校 2020 级软件工程本科专业软件工程本 2 班开展

形成性评价实证研究，对实验班实施线上线下混合式教学，

开展智慧教学形成性评价，定期对平台数据进行分析等；实

验班（2020 级软件工程本 2 班）与对照班（2020 级软件工

程本 1 班）（多媒体教学）进行对比研究，学生课外学习时

长进行对比，学生终结性评价进行对比，实验班教学效果显

著。具体研究过程见下表。 



四、取得的工作成效 

1.教改论文 

[1]付启军.大学英语智慧教学形成性评价实践研究，

《海外英语》，2022（5），独著. 

[2]周莎莉.探究外语课程思政元素--以新起点大学英

语综合教程 2 第五单元课文为例[J].魅力中国，2020(8) 

[3]周莎莉.基于“产出导向法”的中国文化英语说课程

的教学设计[J].中外交流，2021(28). 

2.教改论文获奖 

[1]付启军.“全人教育”观照下大学英语教学中“课程

思政”实施路径，2021 年省大学外语教学指导委员会论文评

选一等奖. 

[2]徐  佳.认知生态视域下大学英语智慧教学三维态

成因研究，湖南省科学研究工作协会 2021 年度论文二等奖. 

3.主持或参与的相关研究项目 

[1]付启军.第四参与湖南省新文科研究与改革项目：文

化互鉴、双语融通：语言类人文素质课程体系建设研究与实

践，湘教通[2021]94 号文件，在研. 

[2]付启军.第三参与湖南省普通高校课程思政建设项

目：基于“三脑情感认知理论”的民办高校<大学英语>课程

思政的探索与实践，湖南省教育厅，HNKCSZ-2020-0774，结

题. 



[3]巫  丹.主持湖南省社会科学成果评审委员会项目：

教学过程最优化理论视角下大学英语课程“思政+思辨”融

入路径研究，项目编号：XSP2023JYC071， 2023（1）. 

[4]周莎莉.主持湖南信息学院科研反哺教学项目：新文

科视域下的大学英语“三合”型教学模式研究，项目编号：

XXY023ZX19，2023（5）. 

4.教学改革成果 

[1]付启军.主持校级教学改革成果奖申报：“三维·三

融·三径”：大学英语课程思政教学探索与实践，2022 年 3

月荣获校级一等奖； 

[2]巫丹等.《大学英语》课程团队为评为“湖南省高校

外语课程思政教学团队”。 

5.教学竞赛获奖 

[1]付启军、巫  丹.2020 年湖南省外语课程思政教学比

赛二等奖； 

[2]徐  佳、付启军、巫  丹.2020 年第六届中国微课大

赛二等奖； 

[3]徐  佳.2021 年湖南省外语课程思政教学比赛三等

奖； 

[4]徐  佳.2022 年第十三届外教社杯全国高校外语教

学大赛湖南赛区选拔赛大学英语综合课组团体一等奖； 

[5]巫丹等.2022 年湖南省普通高等学校课程思政教学

竞赛“外语类一等奖”，2022 年 9 月； 



[6]巫丹等.2022 年高等学校（本科）外语课程思政优秀

教学案例征集与交流活动“全国优秀案例一等奖”，2022 年

11 月。 

6.学科竞赛获奖 

[1]付启军.2021 年全国大学生英语竞赛二等奖、三等奖

指导老师； 

[2]巫  丹.2022 年大学英语竞赛（NECCS）湖南省赛区

一等奖指导教师； 

[3]周莎莉.2022 年第五届“外教社杯”全国高校学生跨

文化能力大赛湖南赛区本科组二等奖指导教师； 

[4]周莎莉.2022 年大学英语竞赛（NECCS）湖南省赛区

一等奖指导教师； 

[5]周莎莉.2022 年第二届“外教社•词达人”湖南省赛区

一等奖指导教师； 

[6]周莎莉.2021 年第四届“外教社杯”全国高校学生跨

文化能力大赛湖南赛区本科组三等奖指导教师； 

[7]周莎莉.2020 年“外研社·国材杯”全国英语写作大

赛湖南赛区三等奖指导教师. 

7.教学改革成果推广 

[1]付启军在湖南省大学外语专业委员会 2021 年学术年

会上对其一等奖获奖论文《“全人教育”观照下大学英语教

学中“课程思政”实施路径》进行宣读和交流； 



[2]付启军被聘为湖南省高校外语课程思政联盟委员，

聘期三年（2022 年 4 月至 2025 年 4 月）。 

8.产生的社会影响 

2022 年 5 月，《大学英语》课程团队被评为“湖南省高

校外语课程思政教学团队”；2022 年 5 月，本人被聘为“湖

南省高校外语课程思政联盟委员”。红网报道“课程思政团

队发展历程”，新湖南报道我校大学外语教师示范课展示活

动，校园网站、新媒体和部门网站多次报道大学外语课程思

政教学研讨、课程思政备赛与参赛、课程思政示范课推广等

优秀事迹。 

五、特色和创新点 

（一）特色 

以提高英语综合应用能力和跨文化交际能力为目标，建

立“信息技术平台+形成性评价”双向推动机制，形成线上

学习和线下学习、课内学习与课外学习相融合的新型学习形

态，以数据记录学习过程，促成学生有效学习。该形成性评

价模式充分利用线上资源平台，通过数据记录实现学习过程

的全覆盖，初步形成特色鲜明、成效显著的智慧教学形成性

评价体系。 

（二）创新点 

①理论创新 

研究视角的创新：本研究借助 PDCA 循环理论，将 PDCA



循环的四个阶段与大学英语智慧教学形成性评价的四个阶

段有效对接，实现形成性评价各阶段互动修正、循环推进。 

②实践创新 

在大学英语智慧教学形成性评价实践过程中，构建“资

源助学、学生自学、同伴促学、教师督学”的教与学的模式，

进一步深化大学英语课程改革，提高课程教学效果，提高应

用型本科人才培养质量。 

 


